
 

                        

開所時間は９：３０～１１：３０，１２：１５～１５：１５です。 

ホームページ www.shimadaseibohoikuen.ed.jp/ 

対象は未就園児です。尚、食事はできません。開所中は、随時電

話相談・育児相談を行っています、ご利用ください。 

 

【 9 月の予定】 

 月 火 水 木 金 

第１週  

 

   1 

9：30～11：30 園の総合防災 

訓練に参加 

12：15～15：15 園の防災訓練 

のためお休み 

第２週 4 5 6 7 8 

9：30～11：30  

お部屋で遊ぼう 

 

お部屋で遊ぼう 

 

お部屋で遊ぼう 

 

お部屋で遊ぼう 

 

お部屋で遊ぼう 

12：15～15：15  

お部屋で遊ぼう 

 

お部屋で遊ぼう 

担当者連絡会の

為お休み 

 

お部屋で遊ぼう 

 

戸外遊び 

第３週 11 12 13 14 15 

9：30～11：30  

お部屋で遊ぼう 

 

お部屋で遊ぼう 

コネコネせっけん 

要予約９組※１ 

 

お部屋で遊ぼう 

 

お部屋で遊ぼう 

12：15～15：15  

お部屋で遊ぼう 

 

お部屋で遊ぼう 

13：00～ 

お部屋で遊ぼう 

 

お部屋で遊ぼう 

 

戸外遊び 

第４週 18 19 20 21 22 

9：30～11：30  

敬老の日 

赤ちゃん講座 

生活 

 

お部屋で遊ぼう 

ベビーマッサージ 

要予約 10 組 ※2 

 

お部屋で遊ぼう 

12：15～15：15 13：00～ 

お部屋で遊ぼう 

 

お部屋で遊ぼう 

13：00～ 

お部屋で遊ぼう 

 

戸外遊び 

第５週 25 26 27 28 29 

9：30～11：30  

お部屋で遊ぼう 

赤ちゃんデー※3 

お世話体験要予約 

９月生まれの子の 

誕生会 ※4 

 

お部屋で遊ぼう 

 

お部屋で遊ぼう 

12：15～15：15  

お部屋で遊ぼう 

 

お部屋で遊ぼう 

 

お部屋で遊ぼう 

 

お部屋で遊ぼう 

 

戸外遊び 

お 知 ら せ 

※1 13 日（水）生活クラブの方が来て「コネコネせっけん」を作ります。予約受付中です。 

※2 22 日（木）予約は 9/4（月）9：30～受け付けます。  

※3 26 日（火）1 才 6 ヶ月までのお子さんの対象の日です。お世話体験は予約が必要です（妊婦さん２組） 

※4 27 日（水）誕生児でなくても参加できます。誕生児はカード製作のため 10：30 までにお越しください。 

育児相談も受け付けています 

秘密は厳守しますので、育児の悩み、戸惑い、心配事等 お気軽にご相談ください。 

電話も可 ℡３７―５４３０ 担当：園長・主任及びシャローム担当 山田・中田 

〒４２７－００４１ 島田市中河町３４４ 社会福祉法人聖母福祉会 島田聖母保育園 

令和 5 年度  

子育て支援センター 

シャローム 



9 月 シャロームだより 
 

 まだまだ暑い日は続き、涼しくなる日が待ち遠しいですね。日中外に出るには暑く、熱中症対策が必要になりますが、

朝夕と過ごしやすい時間に、外に出て気分転換できると良いですね。 

 9 月は、生活クラブの方が来てくれて「こねこねせっけん」体験を行います。お子さんがこねこねして石鹸作りを楽しん

だり、お母さんがこねこねしてストレス発散なんてことでも良いです！ぜひ参加してくださいね。 

 

 

毎日家の中で何して遊ぼう・・・と、悩む方は多いですよね！雨の日はもちろん、暑い日のお部屋遊びにも悩みますが、

小麦粉粘土あそびはどうでしょう？小麦粉粘土は粘土のように、べたべたせず、口に少し入れても心配がないのも嬉し

いメリットですね。こねこねと、お子さんと一緒にいろんな物を作ってみたり、カップやお皿を用意して、お店屋さんごっ

こなんてことも楽しいですね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪小麦粉粘土の作り方♪ 

 

１．ボールに小麦粉と塩を入れて混ぜます。塩は防腐剤の役割があります。 

２．ボールに水を入れよく混ぜます。小麦粉と水はだいたい 3：1 が理想です。 

  耳たぶくらいの柔らかさになるまで少しずつお水を入れましょう。 

水は少しずつ足していくのがポイントです。 

  粉っぽかったら水を少し足し、逆にベチャベチャしていたら小麦粉を少し足して調整してください。 

３．好みの柔らかさになったら、ボールにサラダ油を少し入れてこねます。 

  油はつやだし効果とまとまりをよくしてくれます。 

４．しっかりこねたら完成です。 

☆色を付けるときは、食紅を少し混ぜる。 

 

 

 

 

・手先が器用になる 

・創造力や発想力が身につく 

・集中力が高くなる 

・五感が洗礼される 

粘土遊びで 

育つこと 


